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Pesto de Pimprenelle

au sésame

(France)

Pour 4 personnes

Préparation: 20 mn

Facile

Ingrédients:

· 30 tiges de pimprenelle (Sanguisorba minor)

· 2 c à soupe de graines de sésame 

· 5 c à soupe d'huile de sésame 

· 1 gousse d'ail

Préparation:

· Epluchez et écrasez la gousse d'ail.

· Rincez à l'eau claire et essuyez le bouquet de pimprenelle. 

· Détachez toutes les feuilles 

· Dans le bol d'un mixeur, déposez la gousse d'ail écrasée, les feuilles de pimprenelle, les graines de sésame et mixez.

· Ajoutez l'huile, petit à petit, en mixant bien entre chaque ajout.

Délicieux avec des Fideus (gros vermicelle catalan)

ou des capellinis (fins spaghettis).

Bon Appétit !
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